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"Sur les pas de Sainte-Thérese et de
ses parents Louis et Zélie MARTIN"

=

*Le Pape Léon XIV nous encourage a devenir, de pelerinages en pelerinages, de
rencontres en rencontres, toujours davantage des « tisseurs d'espérance dans notre

monde en partageant C€ quc nNous sommes et ce quc nous avons. »

A la fin de son encyclique, le Pape nous confie a Marie, « la femme du Magnificat »

afin que nous gardions « la confiance dans 1'Evangile

Alors bravo encore a toutes et a tous pour tout ce qui, grace a chacun et tous
ensemble, témoigne de la beauté d'une « MAGNIFIQUE HUMANITE HABITEE

PAR DIEU » | ce numéro du Maillon en est encore un brillant témoignage !

ENCYCLIQUE DU SAINT-PERE LEON XIV
MAGNIFICA HUMANITAS

SUR LA PROTECTION DE LA PERSONNE
HUMAINE

A L'ERE DE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE




245. Avec la méme foi que Marie, devenons des tisseurs d'espérance dans notre monde,
en partageant ce que nous sommes et ce que nous avons, afin que la présence de Jésus
grandisse au milieu de nous et que son Royaume prenne forme. Dans I'humble fidélité
de chaque jour, l'ére de I'TA peut elle aussi devenir un passage par lequel I'Esprit fait
murir la civilisation de l'amour dans notre vie. Le Seigneur continue de faire toutes
choses nouvelles et maintient ouverte, pour chaque époque, la possibilité de devenir
une histoire de salut a la lumicre de I'Incarnation. Je confie ce désir a la Mére du Christ,
la femme du Magnificat, pour qu'elle accompagne nos pas dans ce présent en mutation
et garde en chacun de nous la confiance en I'Evangile, afin que nous puissions

témoigner de la beauté d'une magnifique humanité habitée par Dieu.

Pére Alain




*Grande sortie de LCE 78 ce 27 mai 2026 a Alencon ou nous sommes allés a la
rencontre de la famille Martin et de Sainte-Thérese.

Nous avons vécu ce mois de mai sous le regard de Marie, notre intercesseur aupres du
Seigneur.
La joie, la lumiére et la chaleur nous ont accompagnés lors de ce mini-péelerinage.

Nous avons eu la chance au cours de cette journée d'étre guidés par le Pere Alain
ESCHERMAN notre aumonier, le Péere Denis et le diacre Joél. Le Pere Alain nous avait
préparé des livrets tres complets: biographies, textes, chants et photos.

Le car était plein, et beaucoup découvraient cette belle histoire de la famille Martin dont
les parents Zélie et Louis ont été déclarés vénérables en 1994 et, bien sur, leur dernicre
fille Thérese, béatifiée en 1923 par le Pape Pie XI et déclarée docteure de I'église en 1997
par Saint-Jean-Paul II.

Les trois recommandations de Thérese : humilité, confiance, abandon.

Ce sont ces qualités vécues par Zélie et Louis qui ont « donné » trois filles au Carmel de
Lisieux.

Apres une messe priante a 'hospitalité, suivie d'un déjeuner joyeux, nous sommes allés
visiter la basilique Notre Dame d'Alencon toute dédiée a la famille MARTIN :

Reliques, statuaire, panneaux exprimant les pensées de Louis et Zélie :

Zélie : « Je veuxc devenir une sainte, ce ne sera pas facile, il y a bien a biicher et le bois est dur conme
une pierre. 1] eut mienx valn m'y prendre plus tot, pendant que c'était moins difficile, mais enfin mienx
vaut tard que jamais ».

(1/11/1873)

« ['entrerai dans ['état du mariage pour accomplir votre Volonté sainte. Alors, je vous en prie, donnez-
moi beanconp d'enfants et qu'ils vous soient tous consacrés ».

Z¢lie et Louis eurent neuf enfants dont quatre sont décédés en tout début de vie.

Nous avons visité leur chaleureuse maison, et découvert a travers le site, le petit film sur
Ste Thérese et les commentaires des sceurs présentes, la vie de cette famille constamment
tournée vers Dieu. Nous avons entonné au retour les chants si émouvants :



Thérése, un message spirituel pour notre temps.

« Parmi les doctenrs de I'Eglise, elle est la plus jeune, mais son itinéraire spirituel ardent montre tant de
maturité et les intuitions de la foi excprimées dans ses éerits sont si vastes et si profondes, qu’ils méritent de

prendre place parmi les grands maitres spirituels. »
Saint Jean Paul IT (19 octobre 1997, proclamation de Sainte Thérese Docteur de 'Eglise)

Dans cette derniere partie du 19¢me siecle, on congoit plus facilement un Dieu qui punit
plutot quun Dieu de miséricorde. C’est davantage une religion de la crainte que de la
confiance. On parle facilement d’expiation et de réparation. La nécessité de faire des

sacrifices exprime cette approche spirituelle.

Lire ses manuscrits autobiographiques nous révele le chemin stupéfiant quaura parcouru
Thérese au soir du 30 septembre 1897, quand elle meurt a 24 ans et 9 mois, apres une

longue agonie.

« Mon Dieu, je vous aime ». Voila qui résume son aventure spirituelle. Mon Dieu, je vous
aime parce que je suis sure d’étre aimée de vous. Je suis sire que votre amour s’offre a

tous les hommes de tous les temps.

Et pourtant, 'enfance de Thérese a été tres éprouvée. Elle nait le 2 janvier 1873 a
Alencon, 9¢me enfant de Louis et Zélie Martin (4 sont morts en bas age). Elle perd sa
mere alors qu’elle n’a que 3 ans V2. La famille quitte alors Alencon pour Lisieux. C’est sa
soeur Pauline (son ainée de 12 ans) qui prend la place de sa chére maman. Thérese est tres
affectée lorsque Marie ('ainée) et Pauline entrent au Carmel alors qu’elle n’a que 10 ans. A
'age de 15 ans, elle manifeste le désir d’entrer aussi au Carmel « pour devenir une sainte ».
Les autorités ecclésiastiques locales s’y refusent du fait de son age. C’est lors d’'un
pelerinage 2 Rome avec son péere que Thérese demande au pape Léon XIII lui-méme
'autorisation d’entrer au Carmel a 15 ans | Son voeu est finalement exaucé et elle rejoint
une communauté de 24 religieuses dont elle est de loin la benjamine. Elle y vivra 9 années
de vie cachée, marquées par la priere, la vie fraternelle, de petites humiliations
quotidiennes, des sécheresses spirituelles et une intense vie intérieure. Les jours succedent

aux jours. La banalité est le lieu de sa sainteté.

Thérese vit entre quatre murs. Pourtant, elle vivra un double mouvement : d’une part,
celut qui la conduit au plus profond d’elle-méme pour y découvrir la présence de Celui qui
est Vie, d’autre part, celui qui dilate et la conduit au-dela de toute fronti¢re, au point de

devenir la patronne des Missions.

Elle apparait comme une grande théologienne qui invite 'Eglise a suivre le chemin qu’elle

a exploré et qu’elle a livré dans une totale humilité.



Elle nous montre que la sainteté n’est pas ce que nous croyons : elle consiste a accepter la
réalité, a y découvrir le seul lieu ou vivre la foi, 'espérance et 'amour. Elle nous redit que
chacun est appelé par le chemin qui lui est propre a se laisser aimer en croyant en 'amour
de Dieu. Elle répéte inlassablement que ce ne sont pas nos ceuvres qui nous rendent
précieux pour Dieu, mais d’avoir fait au mieux ce qui nous était possible, par amour pour
Lui. Il ne nous est rien demandé au-dela de ce qui nous est humainement possible. Elle a
compris qu’en offrant « ses mains vides » a 'amour de Dieu et a ses freres, elle donnait le
plus précieux d’elle-méme dans un amour parfait, dépouillé, humble. Elle a débarrassé
I’Eglise de ses faux clichés sur Dieu pour montrer de Lui comme le visage d’une mere
aimante. Elle a compris de tout son étre que 'amour unifie tout en assumant nos
fragilités.

Ce chemin, elle I’a parcouru dans la douleur et ’épreuve et s’est faite notre sceur proche,

humaine, encourageante.

Sainte Thérése nous apprend que la sainteté n’est pas un privilege réservé a des héros

spirituels, mais un appel universel.

En temps de bruit, elle propose le silence.
En temps d’anxiété, la confiance.

En temps d’orgueil, la petitesse.

Son message est clair : il ne s’agit pas de faire des choses extraordinaires, mais de faire

extraordinairement bien des choses ordinaires.

Si aujourd’hui vous vous sentez petit, limité ou invisible, rappelez-vous que dans le

Royaume de Dieu la petitesse est le terrain ou fleurit la grace.
Que sa « petite voie » nous guide sur nos chemins de vie.
Quelques précisions historiques :

- Thérese a été canonisée par le pape Pie X1 le 17 mai 1925

- Ses parents Louis et Zélie Martin ont été canonisés par le pape Francois le 18
octobre 2015

-« Histoire d’une ame », livre associant les récits autobiographiques de Sainte
Thérese, a été publié en 1898, un an apres la mort de Thérese. Cette ceuvre est
devenue rapidement un trésor spirituel de 'Eglise. En 1914, elle était déja traduite

en 36 langues. Une cinquantaine aujourd’hui.



* « Aimer, c'est tout donner et se donner soi-méme »
« Vivre d'Amour » ... Tout un programme de vie !

Nos cceurs étaient sereins et heureux de cette belle journée.




* Je te salue, comblée de grice, le Seigneur est avec toi ».

Tel sera le théme de notre prochain pelerinage de LLourdes Cancer Espérance
(41 iéme pelerinage).

Il sera présidé par Mgr Hervé GOSSELIN, évéque d'Angouléme et animé par Laurent
GRZBOWSKY.

Mardi 15 au soir : entrée en pelerinage a la basilique St Pie X
Mercredi 16 : conférence du docteur Bérangere NARCISO (oncologue a Tours)
Jeudi 17 :

- matin célébration mariale _ aprés-midi : chapelet a la grotte, animé par LCE, puis
temps d'échanges (carrefours)
- soir : procession mariale aux flambeaux

Vendredi 18 :
- préparation au Sacrement de I'Onction et au Sacrement de Réconciliation
("3 conférence spirituelle de Mgr GOSSELIN
- célébration Eucharistique et Onction des malades.
- soirée : veillée d'amitié

Samedi 19 : célébration Eucharistique avec conclusion du pelerinage

Ceci est le programme général de Lourdes Cancer Espérance

La délégation LCE 78 arrive a Lourdes dés le lundi 14 septembre afin de vivre une journée
en délégation. L'aprés-midi du mardi 15, pour celles et ceux qui le souhaitent, nous vous

proposons une messe d LUZ-SAINT-SAUVEUR dans l'église dite des Templiers. La messe
sera suivie d'une conférence.



Délégation de Lourdes-Cancer-Espérances en Yvelines

Site internet LCE 78 : http : /www.lce78.fr
Contact : Caroline DECAZES 5 square de 1'hippodrome 92210 Saint Cloud
Téléphone : 06 03 32 30 56

Courriel : caroline.decazes@orange.fr




